
Перспективный план по развитию речи посредством 

сказки 

месяц Тема недели Цель 

Виды деятельности 

сентябрь 1 - 2 неделя 

«Здравствуй, 

детский сад» 

Адаптационный период, Создание положительных 

условий для адаптации детей в группе. -

Рассказывание сказок, потешек. 

-Разучивание стихотворения «Я люблю свой детский 

сад» 

-Разучивание хоровода «Вокруг розовых кустов» 

-Сюжетно-ролевые игры «Дочки-матери» с 

разучиванием «Дочка куколку качала» 

(Приложение Б) 

3 неделя 

«Овощи» 

Цели: формировать умение слушать внимательно 

текст, активизировать в речи слова по теме, учить 

различать овощи, основные цвета, один-много. 

-Чтение сказки «Репка» 

Дыхательная гимнастика «ах, какой аромат» 

-Артикуляционная гимнастика: «В огород пойдем, 

урожай соберем» 

-пальчиковая игра «Засолка капусты» 

Физ.минутка: «Урожай» 

4 неделя 

«Овощи» 

Цели: формировать умение слушать внимательно 

текст, активизировать в речи слова по теме, учить 

различать овощи, основные цвета, один-много. 

-«Репка на новый лад» 

-Дыхательная гимнастика «Ах, какой аромат» 

-Артикуляционная гимнастика: «В огород пойдем, 

урожай соберем» 

-пальчиковая игра «Засолка капусты» 

Физ.минутка: «Урожай» 

октябрь 5 неделя 

«Зеленая 

страна» 

Цели: расширить представления детей о зеленом 

цвете, умение находить цвет в окружающем мире, 

умение ориентироваться в пространстве. 

- Сказка «Путешествие в зеленую страну» 

-Дыхательная гимнастика 

-Артикуляционная гимнастика 

-Пальчиковая игра «Раз, два, три, четыре, пять 

Будем мы зеленый цвет считать» 

-Физминутка «Зеленая толстушка» 



6 неделя 

 «Наше тело» 

Цели: Формировать представления о своем теле, 

расширять словарный запас по теме, закреплять 

понятия один-много. 

-Сказка «Как Маша с ногами поссорилась» 

обсуждение сказки. 

-Дыхательная гимнастика «Вырасти большой» 

-Артикуляционная гимнастика 

-Пальчиковая игра «Вот рука, и вот рука – 

Хлоп, хлоп, хлоп.» 

-Физминутка «Раз, два, три, четыре, пять – тело 

будем изучать» 

7 неделя  

«Наше тело» 

Цели: Формировать представления о своем теле, 

расширять словарный запас по теме, закреплять 

понятия один-много. 

- Сказка «Маша и Наташа» обсуждение сказки, 

предложить детям  придумать другое окончание 

сказки  

-Дыхательная гимнастика «Вырасти большой» 

-Артикуляционная гимнастика 

-Пальчиковая игра «Вот рука, и вот рука – 

Хлоп, хлоп, хлоп.» 

-Физминутка «Раз, два, три, четыре, пять – тело 

будем изучать» 

8 неделя 

«Фигуры – 

квадрат, 

треугольник, 

круг» 

Цели: расширить представления детей о 

геометрических фигурах, умение находить фигуры в 

окружающем мире, умение ориентироваться в 

пространстве. 

- Сказка «Как зверята дом строили» 

-Дыхательная гимнастика 

-Артикуляционная гимнастика 

-Пальчиковая игра «Фигуры» 

-Физминутка «Жёлтый шар» 

Ноябрь 9  неделя 

«Мое лицо» 

Цели: Формировать представления о своем лице, 

расширять словарный запас по теме, закреплять 

понятия один-много. 

- Сказка «Страна эмоций» 

- Дыхательная гимнастика  

-Артикуляционная гимнастика 

-Пальчиковая игра «О себе я расскажу. Что я знаю – 

покажу» 

-Физминутка «Руки к верху поднимаем» 



10 неделя 

«Мое лицо» 

Цели: Формировать представления о своем лице, 

расширять словарный запас по теме, закреплять 

понятия один-много. 

- Сказка «Грустная страна» 

- Дыхательная гимнастика  

-Артикуляционная гимнастика 

-Пальчиковая игра «О себе я расскажу. Что я знаю – 

покажу» 

-Физминутка «Руки к верху поднимаем» 

11  неделя 

«Дикие 

животные и их 

детеныши» 

Цели: Формировать представления о диких 

животных и их детенышах, расширять словарный 

запас по теме, закреплять понятия один-много. 

- Сказка «Волчата» Приложение  

- Дыхательная гимнастика  

-Артикуляционная гимнастика«Звери» 

-Пальчиковая игра «Лесное население» 

-Физминутка «Три медведя шли домой» 

12 неделя 

«Дикие 

животные и их 

детеныши» 

Цели: Формировать представления о диких 

животных и их детенышах, расширять словарный 

запас по теме, закреплять понятия один-много. 

- Сказка «Три медведя на новый лад»  

- Дыхательная гимнастика  

-Артикуляционная гимнастика «Звери» 

-Пальчиковая игра «Лесное население» 

-Физминутка «Три медведя шли домой» 

Декабрь 13 неделя 

«Зимушка - 

Зима» 

Цели: Формировать представления о приметах зимы, 

расширять словарный запас по теме, закреплять 

понятия один-много. 

- Сказка «Снежная сказка» 

- Дыхательная гимнастика  

-Артикуляционная гимнастика «Очень рады мы 

приходу зимы» 

-Пальчиковая игра «Раз рука, два рука 

Лепим мы снеговика» 

-Физминутка «Собрались мы все в кружок» 

14 неделя 

«Зимушка - 

Зима» 

Цели: Формировать представления о приметах зимы, 

расширять словарный запас по теме, закреплять 

понятия один-много. 

- Сказка « Снегурочка и лето » 

- Дыхательная гимнастика  

-Артикуляционная гимнастика «Очень рады мы 

приходу зимы» 

-Пальчиковая игра «Раз рука, два рука 

Лепим мы снеговика» 



-Физминутка «Собрались мы все в кружок» 

15 неделя 

«Зима – 

Волшебница» 

Цели: Формировать представления о зимних сказках, 

расширять словарный запас по теме, закреплять 

понятия один-много. 

- Сказка «В гости к Деду Морозу» 

- Дыхательная гимнастика  

-Артикуляционная гимнастика «Приключение 

язычка» 

-Пальчиковая игра «Дедушка Мороз» 

-Физминутка «Дед Мороз, Дед Мороз» 
 

 

 


